
Педагогом-психологом Олешкевич Д.С. проведена арт-терапия 

«Радуга». Целью данного мероприятия было развитие эмоциональной сферы 

детей, расширение представлений о цвете, о его роли в жизни. 

Занятие было направлено на гармонизацию внутреннего состояния 

детей, снижение уровня внутреннего напряжения и тревожности, а также  

на формирование эмоциональной устойчивости личности ребёнка. В процессе 

занятия несовершеннолетние создали уникальную радугу, отражающую 

эмоциональное состояние каждого участника. 

 

 

  



 



 



 


